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臺北市立大學 109學年度新生始業輔導課程配當表 

日期 9月 8日(二) 日期 9月 9日(三) 

時段\地點 天母校區(體育館) 時段\地點 博愛校區 天母校區 

07：30 
∣ 

08：20 

新生報到、領取資料 
(生輔組) 

07：30 
∣ 

08：20 
新生系上報到 新生系上報到 

08：20 
∣ 

09：00 

學務工作介紹、學生會介紹 
(學務處、學生會 08:50-09:00) 

08：20 
∣ 

11：30 

一、系主任時間 
二、導師時間 
三、心理健康測驗 
四、健康檢查 
 
各班依時程安排， 
輪帶實施 

一、系主任時間 
二、導師時間 
三、心理健康測驗 
 
各班依時程安排， 
輪帶實施 

09：00 
∣ 

09：30 

開訓典禮暨介紹師長 
(校長) 

09：30 
∣ 

10：10 

資料蒐集、運用 
與智慧財產權 

(圖書館、計算機暨網路中心) 

10：10 
∣ 

10：20 
休息時間 

10：20 
∣ 

11：20 

校園性侵害及性騷擾防治 
(學輔中心) 

11：20 
∣ 

13：10 

EP系統介紹暨社團博覽會時間 
(含午休) 

11：30 
∣ 

13：30 

教職員工體檢時間 
午休 

(各系教室) 

午休 
(各系教室) 

13：10 
∣ 

14：00 

選課及註冊輔導 
(教務處、通識教育中心) 

13：30 
∣ 

16：40 

一、系主任時間 
二、導師時間 
三、心理健康測驗 
四、健康檢查 
 
各班依時程安排， 
輪帶實施 

一、系主任時間 
二、導師時間 
三、心理健康測驗 
 
各班依時程安排， 
輪帶實施 

14：00 
∣ 

14：30 

Push/Pull～學生學習資源與獎
補助簡介 (教發中心) 

14：30 
∣ 

15：00 

1.傳染病防治宣導(健促中心) 
2.校園安全宣導(校安中心) 

15：00 
∣ 

15：10 
休息時間 

15：10 
∣ 

16：00 

1. 研發處宣導兼任助理權益 
2. 國際事務處相關業務說明 

16：00 
∣ 

17：00 

防災防震疏散演練 
(生輔組) 
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博愛校區 109學年度新生始業輔導課程分組表 
 時間：109年 9月 9日（三）08：20-16：40 

   組別 
 

時間 
第一組 第二組 第三組 第四組 

08：20 
│ 

09：50 
賴氏人格測驗 班會時間 

(導師) 新生體檢 系所時間 
(系主任) 

10：00 
│ 

11：30 

系所時間 
(系主任) 賴氏人格測驗 班會時間 

(導師) 新生體檢 

11：30 
│ 

13：30 
(午間休息) 

13：30 
│ 

15：00 
新生體檢 系所時間 

(系主任) 賴氏人格測驗 班會時間 
(導師) 

15：10 
│ 

16：40 

班會時間 
(導師) 新生體檢 系所時間 

(系主任) 賴氏人格測驗 

備註： 
一、輪帶分組(人數包含轉學生) 
第一組(196人) 
  地生系(46)、史地系(46)、特教系(46)、中語系 A(29)、 
  中語系 B(29) 
第二組(196人) 
  體育系(57)、音樂系(51)、視藝系(48)、學材系(40) 
第三組(197人) 
  數學系(45)、資科系(43)、物化系(43)、教育系 A(33)、 
  教育系 B(33) 
第四組(197人) 
  心諮系(41)、幼教系 A(40)、幼教系 B(42)、英教系(39)、 
  公共系(35) 
 
二、體檢(非畢業於臺北市學校要心臟病篩檢)地點：公誠樓 2樓。 
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博愛校區109學年度新生賴氏人格測驗 

各班教室分配一覽表（9月9日） 

施測教室 G512 G513 G521 G515 G522 

人數上限 上限50人 上限50人 上限45人 上限25人 
上限 30

人 

第一場 

賴氏心測 

08:20-09:10 

史地系 

 

特教系 

特教系 

 

中語系 A 

地生系 中語系 A 

地生系 

 

中語系 B 

第二場 

賴氏心測 

10:00-10:50 

音樂系 

 

音樂系 

 

視藝系 

體育系 

 

學材系 

 

學材系 

 

體育系 

第三場 

賴氏心測 

13:30-14:20 

數學系 

 

資科系 

資科系 

 

教育系 A 

物化系 

教育系 A 

 

教育系 B 

教育系 B 

第四場 

賴氏心測 

15:10-16:00 

幼教系 A 

 

幼教系 B 

幼教系 B 

 

心諮系 

英教系 

 

公共系 

心諮系 公共系 

聯絡人：翁誠君 (02)2311-3040 分機 4335 
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天母校區 109學年度新生始業輔導課程分組表 
 時間：109年 9月 9日（三）08：20-16：40 

   組別 
 

時間 
球類系 

舞蹈系

都經系 
陸上系 

動藝系 

衛福系 

技擊系 

水上系 

運健系 

城發系 
休管系 

08：00 
│ 

08：50 

忠班 
賴氏人
格測驗 

班會 
時間 

 
(導師) 

 

參觀 
校區 
及 
校園 
介紹 

系所
時間 

(系主任) 

班會 
時間 

 
(導師) 

 

參觀 
校區 
及 
校園 
介紹 

系所時
間 

(系主
任) 08：55 

│ 
09：45 

誠班 
賴氏人
格測驗 

09：50 
│ 

10：40 系所
時間 

(系主任) 

賴氏人
格測驗 

各系 
自行運用
時間 

參觀 
校區 
及 
校園 
介紹 

系所
時間 

(系主任) 

班會 
時間 

 
(導師) 

 

參觀 
校區 
及 
校園 
介紹 

10：45 
│ 

11：35 

各系 
自行運用
時間 

賴氏人
格測驗 

11：40 
│ 

13：00 
(午間休息) 

13：05 
│ 

13：55 
參觀 
校區 
及 
校園 
介紹 

系所
時間 

(系主任) 

班會 
時間 

 
(導師) 

 

賴氏
人格
測驗 

各系 
自行運用
時間 系所

時間 
(系主任) 

班會 
時間 

 
(導師) 

 
14：00 

│ 
14：50 

各系 
自行運
用時
間 

賴氏人
格測驗 

14：55 
│ 

15：45 
 

班會 
時間 

 
(導師) 

 

參觀 
校區 
及 
校園 
介紹 

系所
時間 

(系主任) 

班會 
時間 

 
(導師) 

 

參觀 
校區 
及 
校園 
介紹 

賴氏
人格
測驗 

各系 
自行運用
時間 

15：50 
│ 

16：40 

各系 
自行運
用時
間 

賴氏人格
測驗 

備註： 

一、 參觀校區及校園介紹，由各系輔導班長介紹。 

二、 天母校區體檢於 9月 10日實施。 
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天母校區 108學年度新生賴氏人格測驗 

各班教室分配一覽表（9月9日） 

施測時間 施測班級 
地點 

(科資大樓) 

0800-0850 
球類運動學系 忠班 D501 

球類運動學系 忠班 D502 

0855-0945 
球類運動學系 誠班 D501 

球類運動學系 誠班 D502 

0950-1040 
舞蹈學系 D501 

都會產業經營與行銷學系 D502 

1045-1135 
陸上運動學系 D501 

陸上運動學系 D502 

1140-1300 中  午  休  息  

1305-1355 
運動藝術系 D501 

衛生福利學系 D502 

1400-1450 
技擊運動學系 D501 

水上運動學系 D502 

1455-1545 
運動健康科學系 D501 

城市發展學系 D502 

1550-1640 
休閒運動管理學系 D501 

休閒運動管理學系 D502 

聯絡人：陳嬿如 實習諮商心理師(02-28718288 轉 7937) 


