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研究大綱 

■ 第一章：前言 
第一節：研究動機 
第二節：二十世紀台灣教育的特色及困境 
 
■ 第二章：體制外教育的興起 
第一節：台灣實驗教育興起的歷史背景 
第二節：西方另類教育的典範 
 
■ 第三章：另闢蹊徑 
第一節：台灣人本教育的發展 
第二節：人本教育個案研究 

 

■ 第四章：移植與擴張 
第一節：台灣華德福教育的發展 
第二節：華德福教育個案研究 
 
■ 第五章：異同與限制 
第一節：台灣人本與華德福教育的異同 
第二節：台灣實驗教育推廣的困難性 
 
■ 第六章：結論 
→ 台灣體制外教育之未來展望 



研究動機 

圖片來源  https://buzzorange.com/techorange/2013/10/11/edu-evolution/ 
https://www.instagram.com/p/BFLP0QYRr_8/?hl=zh-tw&taken-by=dr34mlucid 
 

https://buzzorange.com/techorange/2013/10/11/edu-evolution/
https://www.instagram.com/p/BFLP0QYRr_8/?hl=zh-tw&taken-by=dr34mlucid


研究動機 

■ 在體制外創立能實現其教育理念之學校 
■ 以行動實踐教育更多元的可能性 

圖片來源http://timhillpsychotherapy.com/what-would-you-do-with-your-freedom/ 
 

http://timhillpsychotherapy.com/what-would-you-do-with-your-freedom/


1994：民眾參與410大遊行，呼籲改革台灣教育環境 

1999：通過《教育基本法》 

2004：國中小施行九年一貫課程 

2014：實施十二年國教，通過《教育實驗三法》 

台灣另類學校 
興起的歷史背景 



另類辦學類型 
類型 另闢蹊徑 移植國外系統 與體制共生 

實驗路徑 學校本身具時空條
件的獨特性，難以

擴散與模仿 

擴散與移植 公辦民營 

學制 單一學制、 
向上延伸 

由托兒所向上延伸
國中小、高中 

依其合作學校 
而定 

辦學困擾 不斷嘗試錯誤 
以適應學生 

本土化、在地化 如何與體制內 
教育共生並存 

學校個案舉例 人本森林小學1990 
種籽實驗小學1994 
全人實驗中學1995 

 

華德福系統 
（來自德國）、 
蒙特梭利系統 
（來自義大利） 

新竹縣北埔鄉 
大坪國小、 

宜蘭慈心華德福 



森林實驗小學 

圖片來源http://www.forestschool.com.tw/activity.php 
 

1984-1986宜蘭森林小學創立 

1990人本文教基金會接辦 

台灣體制外實驗教育初步嘗試 

現在位於新北市汐止區 

全校約50-60位學生 

http://www.forestschool.com.tw/activity.php


森林實驗小學 

圖片來源http://www.forestschool.com.tw/activity.php 
 

住校(重視生活教育) 
教師自編教材及課程 
多元評量 

http://www.forestschool.com.tw/activity.php


森林實驗小學 

圖片來源http://www.forestschool.com.tw/activity.php 
 

↑畢業演出 

↓旅遊教學 

http://www.forestschool.com.tw/activity.php


全人 
實驗中學 

1995創立 
位在苗栗縣 
住宿學校 

 

民主教育、學生自治 
混齡教學 
多元社團 



向山海學習： 
全校登山健行活動 

圖片來源https://www.facebook.com/pg/holistic.edu.tw/photos/?ref=page_internal 
 

https://www.facebook.com/pg/holistic.edu.tw/photos/?ref=page_internal


全人實驗中學：對外開放參觀日 

圖片來源https://www.facebook.com/pg/holistic.edu.tw/photos/?ref=page_internal 
 

https://www.facebook.com/pg/holistic.edu.tw/photos/?ref=page_internal


圖片來源https://www.facebook.com/pg/holistic.edu.tw/photos/?ref=page_internal 

 

https://www.facebook.com/pg/holistic.edu.tw/photos/?ref=page_internal


華德福教育 

■ 1919年魯道夫．史代納，在德國建立第一所華德福學校 
 

■ 根據人智學，人的發展以「七年的週期」進行： 

求善時期 0~7 

提升意志力 

求美時期 7~14 

提升感受力 

求真時期14~21 

提升思考力 



圖片來源https://www.facebook.com/pg/taipeisteiner/photos/?ref=page_internal 
 

2010年創立 
華德福顧問定期訪察 

台北史代納實驗教育機構 

https://www.facebook.com/pg/taipeisteiner/photos/?ref=page_internal


台北史代納 
實驗教育機構 

圖片來源https://www.facebook.com/pg/taipeisteinerschool/photos/?ref=page_internal 
 

「主題式」教學 
因地制宜的調整課程 

https://www.facebook.com/pg/taipeisteinerschool/photos/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/taipeisteinerschool/photos/?ref=page_internal


台北史代納 
實驗教育機構 

圖片來源https://www.facebook.com/pg/taipeisteinerschool/photos/?ref=page_internal 
 

將藝術融入教學 
沒有課本 
形線畫 

https://www.facebook.com/pg/taipeisteinerschool/photos/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/taipeisteinerschool/photos/?ref=page_internal


台灣人本與華德福的相同之處 

■以學生為教育的主體 
 
■配合學生身心發展，進行適性與差異化教學 



台灣人本與華德福的相異之處 

  人本 華德福 
辦學精神 反權威與開創 共通精神與學說基礎 

教育哲學 把學生當「大人」看待 把學生當「孩子」看待 

教育理念 重視學生獨立思考 
與自主學習 

配合學生身心發展， 
使之具備均衡人格 

特色 帶領學生實際踏入 
社會各個角落 

藝術與教育的結合 
並強調慢學 



人本教育推廣的困難性 

 
■批評人本心理學家在教育上誤解自由的觀念 
 

■人本心理學家推行情意教育未見成效，是因為
缺乏明確目標、評量依據、理念共識 
 



華德福教育推廣的困難性 

 
奧克蘭大學的尼爾•伯蘭（Neil Boland）教授，
認為當今華德福的挑戰有三，分述如下： 
 
■需要面對如何根植「地方」的課題 
■部分華德福教育不求與時俱進 
■教育應該與社區結為一體 



台灣實驗教育推廣的困難性 

經費與 

校地 
 

理念衝突 

師資 



台灣體制外教育之未來展望 

教育形式更多元 

保障家長的學校選擇權 

加深階級間的差距 

教育理念的衝突 



台灣教育之未來展望 

實驗教育 

法令開放 

體制內外不再 

是對立關係 

互相交流 

一同成長 



感謝各位的聆聽與指教 
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