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研究動機與目的 

• 《史記‧老子韓非列傳》: 申子之學，本於黃老，而主刑名……韓非

之學，本歸於黃老。 

法家集大成者—韓非，其思想來源竟與道家有關。 

• 黃老學說如何演變至法家韓非的理論? 

• 黃老思想又是如何脫穎而出，在政治上發揮功效? 

• 漢帝國建立之初，選擇無為而治的黃老治術，具有何種歷史意義? 

 

 



黃老學派 

• 「黃老」之意? 指黃帝與老子的合

稱。 

黃老學派為道家的一個支派。 

• 「黃老」與「老莊」有所不同。 

• 戰國時期黃老學派的出現， 

以填補老子抽象的理論。 

 

道家 

老子 莊子 

黃老學派 東漢道教 

將傳統老子的哲學具體化 

以融合實際理論為取向 



黃老學派的興起 

1.春秋戰國時期，各國爭相變法圖強。 

2.平民有機會接受教育，知識普及化，才智之士周遊列國。 

    稷下學宮的設立，戰國時期良好的學術發展環境。 

• 稷下學者有強烈的刑名法術傾向，他們在此討論政治議題。 

• 發展出以「道法」為主，融入其他各家思想的新興政治思

想—黃老學派。 

 

 



《黃帝四經》 

• 《黃帝四經》的思想極可能是從戰國時期的稷下學宮產生。 

 

道生法 

《黃帝四經》 

黃老思想

重要代表 

道的自然規律轉化

為人世社會的條文 

自然法 

刑名法 無為政治 



時代變遷下的黃老思想 

《韓非子》 

 

《韓非子》 

《老子》 稷下道家學者 

篇章與韓非 

〈解老〉〈喻老〉 

相似度非常高 

申不害「術」、

慎到 「勢」、 

尹文「刑名」… 



時代變遷下的黃老思想 

黃老道家 

• 道家推崇天道，提倡無為。 

• 君王意志隱藏於天道之後。 

 

 
• 韓非理論絕大部分站在統治者的立場設定 

• 兩者在初衷和目的都大不同 

在精神內涵上還是有很大的差別 

  韓非大大的擴張君王的權力 

法家韓非 

• 法家推崇治道，講求刑名與法治。 

• 君王意志的伸張。 

 



漢代的黃老之治 

•長期戰爭，民生凋蔽，黃老無為之治可使民休養生息 
•黃老道家的思想可緩和帝國體制的君權擴張 

漢初選擇 
黃老之治原因 

•約法省禁，輕田租 
•曹參「蕭規曹隨」，保持國家安定、清靜無事 
•漢武之前，皆實施黃老治術，受到百姓愛戴，至文景之治到達高峰 

黃老之治 
的實施 

 以無為之名，實而靜因之術    漢文帝的統御之術 
 

漢代 
無為政治 



漢代的黃老之治 

• 黃老在政治手法上，呈現另一種風貌。 

• 漢高祖誅殺異姓諸侯 

• 漢文帝「眾建諸侯」政策 

 

 

 

 

承襲秦的中央集權制 

無法拋棄刑名法制 

長年征戰，民生凋敝

需要道家的清靜寬緩 

• 黃老思想「刑德相養」之說 

 

 

法治與德治的結合 
 



漢代黃老之治的意義 

• 秦建立後短短十五年
即滅亡 

• 秦過度抬高君王地位
沒有制衡的力量 

• 秦朝法家制度 
使天人關係出現傾斜 

具有反省秦朝
的意味 

漢代黃老之治 
的真實面貌 

漢代政治哲學 
以雜家為主流 

• 各學說相互影響 

• 黃老思想雜家
化、法家化 

• 例如漢武帝 
法家式的政治 

• 夾雜著秦制的黃老 

• 漢朝的國君其實是
變相的「法君」 



第五章 結論 

稷下道家 老子 
韓
非 

黃老思想 
韓非
法家 稷下學者 

西漢黃老政治 

• 哲學反省意味濃厚 

• 奠定國家穩定的局勢 

• 政治思想雜家化 

• 外以黃老，內以法家 

 

• 德主刑輔 

• 變相保留了法家的君主集權制 

• 開啟以儒、道包裝法家的政體 

加入刑名法 

黃老思想的演變脈絡 
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