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研究動機與目的 
研究動機 

1 .了解漢代王位的繼承實際情形 

2 .學者針對王位繼承之討論 

研究目的 

1 . 為何在漢代末年會出現混亂的繼承模式 

2 . 不同的皇位繼位方式會對漢代造成什麼樣的影響 



研究回顧 
歷代王位繼承的問題 

漢代的繼承問題 

西漢的繼承問題 

東漢的繼承問題 
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徐連達、朱子彥合著，《中國皇帝制度》內文中國皇太子制度在不同朝代的繼承方式，也探討

到圍繞在皇位繼承權力鬥爭問題； 

程維榮，《中國繼承制度史》內文講述王位繼承制度自西周宗法制度演變為繼承父祖王位的過

程，也舉出不同朝代的繼承方式； 

蘇鑫 《漢代皇太子制度考述》，本篇論文透過從立皇太子制度、皇太子禮儀制度、皇太子教

育制度三個方面對漢代的皇太子制度進行討論； 

張星久《中國君主 專制政體下的皇位嫡長子繼承制新論》則是討論皇位嫡長繼承的起源和應

用，並談論到嫡長繼承的合法性與對於政治的影響。其觀點提出是將嫡長繼承視為能使王朝政

權的延續，也因此會發展出完整的官僚集團、帝王素質相對不一的問題。 

 

 

  



毋有江 《宗藩入繼與西漢政治的發展》，在文章中分別討論西漢皇位繼承在面臨皇位從缺時

的應對情形以及繼承後漢朝的局勢發展；其中特別舉出在西漢中面臨皇位從缺時，在透過宗藩

入繼的方式下文帝、宣帝、哀帝的上任都帶給西漢朝政一定的影響； 

呂宗力《西漢繼體之君正當性論證雜議—以霍光廢劉賀為例》先以講述皇位繼承時的條件來看

昌邑王劉賀上任的合法性與廢立的適切姓，最後討論及霍光的作為所帶來的影響； 

劉曉時《漢代”誅呂安劉”政變的過程與歷史意義》透過史記與漢書中的文獻去討論諸呂叛亂與

後來文帝繼位的經過與後續影響； 

王惟貞《東漢皇權的深化與局限－明、章二帝鞏固政權的措施》其中的章節提到明帝與章帝時
期對於王權鞏固的所實行的措施； 
 
李學銘，〈從東漢政權實質論其時帝室婚姻嗣續與外戚升降之關係〉，《東漢史事述論叢稿》 
內文講述東漢自初期朝政就深受外戚影響，而外戚與皇室關係之緊密也進而影響到東漢諸帝子

嗣的選擇。 

 

 



嫡長繼承制度 
 

《公羊傳·隱公元年》記載 :  立嫡以長不以賢，立子以貴不以長。 桓公何以為貴 ? 母
貴也。母貴則子何以貴 ? 子以母貴，母以子貴。 

 

 原意是在講述東周時魯隱公為何以非嫡長子身分繼承君位  

後來在漢代王位繼承上，變為遵行的依據 



外藩入繼 
 

二十二史劄記 中 記載 : 外藩入繼追尊本生 

                                        外藩入繼大統，始自漢哀帝。 

當在繼位人選從缺時(通常為皇帝早逝，卻無子嗣可以繼位)，改選立皇家宗室中適

任的人選。  

 

 



研究過程 
 

透過史料以及相關學者的文章分析去做討論 

 

以下會透過圖表表示兩漢的王位繼位情形，再加以說明繼位情形。 

 



西漢的王位繼承 
 

繼承的比例 （劉邦、前少帝、後少帝

不在計算範圍內) 

西漢11位君主有5位為嫡長繼承 

 



西漢的王位繼承 

類別 遵循嫡長繼位情形 其他繼位情形 

繼承方式 嫡長繼位 幼子繼位 
 
外藩入繼 

符合的漢代君主 惠帝、景帝、武帝、元帝、
成帝 

昭帝 
 
文帝、宣帝、哀帝、平帝 
 



其他繼位情形 
 

西漢初，惠帝後因諸呂叛亂而選立文帝繼位； 

到武帝後因為巫蠱之禍致使太子身亡而出現繼承問題。 

《漢書》 載:  後衛太子敗，而燕王旦、廣陵王胥多過失，……，鉤弋子年五六歲，壯大多知，

上常言「類我」，又感其生與眾異，甚奇愛之，心欲立焉……。 

武帝在衛太子身亡後的立嗣選擇 : 擇幼子繼位，再以大臣霍光輔政，首開外人介入

朝政的先例。 

使西漢晚年成帝無子嗣、加上外戚掌握實權的影響，最後漢室為王莽取而代之。 

不過西漢自外藩入繼選立的君主皆有達到穩定朝政。 

 



 東漢的王位繼承 
東漢11位君主有5位為嫡長繼承； 

不過5位以嫡長繼位，其中明帝、和帝

是因太子廢立而繼位、其他3位君主

(章帝、順帝、沖帝皆有太后臨政問題) 

 

 



東漢的王位繼承 
類別 正常繼位變化情形 其他繼位情形 

繼承方式 
 

嫡長繼位 幼子繼位 
 
外藩入繼 

符合的漢代君主 明帝、章帝、和帝、順帝、
沖帝 

殤帝 
 
安帝、北鄉侯、質帝、桓
帝、靈帝 



其他繼位情形 
《二十二史劄記》載 :  

東漢諸帝多不永年，國家當氣運隆盛時，……，人主大抵長壽，其生子亦必早且多。獨東漢則

不然。人主既不永年，則繼體者必幼主。幼主無子而母后臨朝，自必援立孩稚以久其權。 

和帝去世後尚有其他可行繼承人選 但是卻選立殤帝繼位；殤帝的早逝又採外藩入繼

的方式選立安帝繼位，但安帝年長後又任用不同的外戚勢力，形成惡性循環。 

東漢外戚與皇室關係緊密，源自光武帝為結合更多勢力而與多方勢力聯姻； 

起初以能穩定朝政的外戚做選任而後期皇權旁落，立嗣權淪為有心者的掌權手段，

也使得東漢在多方勢力的角逐權力下衰亡。 

 



結論 
雖然說兩漢以嫡長制繼承君位者，比以其他方式繼位者少， 

但相較來說，西漢在以嫡長子的繼承方式，或者再採取外藩入繼之君主，皆能使政

權較為穩定。嫡長繼承  是保證王朝得以穩定傳承下去，但不能包含後續君王的作

為。 

而東漢的繼承會變如此混亂，可以歸因於遇到皇帝早逝且繼位者年幼，使太后臨政

以達到穩定朝政，但卻也造成皇權旁落，立嗣權受制於外戚；然而外戚政權不斷更

替，造成東漢政權動盪不安。(不過也歸因於西漢時有了外人干政的先例) 

因此王朝對於繼位者的選擇時 ，選任者需要有審慎的考量以確保政權穩定。 
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