
新生始業輔導「第一哩路」活動 

 

一、 對象：大學部一年級新生及轉學生。（研究所新生由各系所自行辦理） 

二、 108 學年度新生始業輔導「第一哩路」期程規劃說明如下： 

（一） 新生始業輔導訂於 9月 4日(星期三)、9 月 5日(星期四)實施。 

(1) 9 月 4 日(星期三)集中於天母校區體育館實施，課程包含各處、室工作報告，

性別平等教育、校園安全宣導、防災演練。 

(2) 9 月 5 日(星期四)分別於博愛、天母二校區實施，課程包含系主任暨班會時間、

心理健康施測及社團博覽會。（史地系 9月 5日始業輔導地點：博愛校區勤樸樓 C510

教室）  

(3) 教務處於 9月 5日(星期四)晚上 19 時選課開放，規劃學生於第二日課程結束

後，提前於下午 16 時結束當日行程，俾利學生返家實施線上選課。 

（二） 新生家長日訂於 9月 28 日(星期六)假博愛校區「公誠樓第三會議室」辦理。 

  

天母體育館為賽事專用場館，為配合場館單位管理及避免造成木質地板損壞， 

請所有師生勿穿著細根鞋出席與會，非常感謝大家配合。 



 

臺北市立大學 108 學年度新生始業輔導課程配當表
日期 9 月 4 日(三) 承辦單位 備考 

時段\地點 天母校區(體育館) 
07：30 
∣ 

08：20 
新生報到、領取資料 生活輔導組 

08：20 
∣ 

09：00 
學務工作介紹、學生會介紹 

學生事務處 08:20-08:40 
學生會 08:40-09:00 

09：00 
∣ 

09：30 

開訓典禮 
(校長) 

秘書室 
生活輔導組 

09：30 
∣ 

10：30 

資料蒐集、 
運用與智慧財產權 

圖書館、 
計算機暨網路中心 

10：30 
∣ 

10：50 
休息時間 生活輔導組 

10：50 
∣ 

12：00 

【性別平等教育講座】 
運動與性別 

學生輔導中心 

12：00 
∣ 

13：00 
午休 生活輔導組 

13：00 
∣ 

14：00 
選課及註冊輔導 教務處 

通識教育中心 

14：00 
∣ 

14：30 
交通安全宣導 分區學務組 

14：30 
∣ 

15：00 

Push-Pull APP～學生各項 
學習資源與獎補助簡介 

教學發展中心 

15：00 
∣ 

15：20 
休息時間 生活輔導組 

15：20 
∣ 

15：40 
本校學生出國研修相關說明 國際事務處 

15：40 
∣ 

16：15 

傳染病防治宣導、 
校園安全宣導 

健促中心、校安中心、 
生活輔導組 

16：15 
∣ 

17：00 
防災防震疏散演練 生活輔導組 



博愛校區 108 學年度新生始業輔導課程分組表 
 時間：108 年 9 月 5 日（四）08：20-16：10 

   組別 

時間 
第一組 第二組 第三組 第四組 

08：20 
│ 

09：40 

賴氏人格測驗 

EP 系統介紹 

系所時間 

(系主任) 

系所時間 

(系主任) 

系所時間 

(系主任) 

09：40 
│ 

11：00 

系所時間 

(系主任) 

賴氏人格測驗 

EP 系統介紹 

班會時間 

(導師) 

班會時間 

(導師) 

11：00 
│ 

13：00 
社團博覽會-公誠樓地下室 

13:00 
│ 

13:30 
(午間休息) 

13：30 
│ 

14：50 

班會時間 

(導師) 

班會時間 

(導師) 

賴氏人格測驗 

EP 系統介紹 
系所時間 

14：50 
│ 

16：10 
系所時間 班會時間 系所時間 

賴氏人格測驗 

EP 系統介紹 

備註： 
一、輪帶分組(人數包含轉學生) 
第一組(196 人) 
音樂系(55)、特教系(44+轉 4)、學材系(41)、體育系(48+轉 7) 
第二組(196 人) 
英教系(40+轉 5)、史地系(43+轉 3)、視藝系(43)、中語系 B(26+
轉 6)、中語系 A(27) 
第三組(197 人) 
資科系(41+轉 5)、數學系(41+轉 5)、心諮系(40+轉 2)、教育系
A(32)、教育系 B(31+轉 3) 
第四組(197 人) 
物化系(36+轉 2)、幼教系 A(43)、幼教系 B(40+轉 5)、公共系(34+
轉 2)、地生系(36+轉 1) 

史地系9月5日始業輔導地點：博愛校區勤樸樓C510教室



 

博愛校區108學年度新生賴氏人格測驗 

各班教室分配一覽表（9月5日） 

施測教室 G512 G513 G521 G515 G522 

施測講師 梁䕒鎂 翁誠君 馬學顥  陳賞諺 何晨瑋 

第一場 
賴氏心測 

08:20-09:10 
EP 系統 

09:10-09:40 

音樂系 
(共 50人) 

特教系 
(44 人) 
*轉學生
(4 人)

(共 48人) 

學材系 
(共 41人) 

體育系 
(共 25人) 

音樂系 
(5 人) 
體育系 
(23 人) 
*轉學生
(7 人)

(共35人) 

第二場 
賴氏心測 

09:40-10:30 
EP 系統 

10:30-11:00 

英教系 
(40 人) 
*轉學生
(5 人)

(共 45人) 

史地系 
(43 人) 
*轉學生
(3 人)

(共 46人) 

視藝系 
(共 43人) 

中語系 B 
(19 人) 
*轉學生
(6 人)

(共 25人) 

中語系 A 
(27 人) 
中語系 B 
(7 人) 

(共34人) 

第三場 
賴氏心測 

13:30-14:20 
EP 系統 

14:20-14:50 

資科系 
(41 人) 
*轉學生
(5 人)

(共 46人) 

數學系 
(41 人) 
*轉學生
(4 人)

(共 46人) 

心諮系 
(40 人) 
*轉學生
(2 人)
教育系 A 
(7 人) 

(共 49人) 

教育系 A 
(共 25人) 

教育系 B 
(31 人) 
*轉學生
(3 人)

(共34人) 

第四場 
賴氏心測 

14:50-15:40 
EP 系統 

15:40-16:10 

物化系 
(36 人) 
*轉學生
(2 人)
公共系
(12 人)

(共 50人) 

幼教系 A 
(共 43人) 

幼教系 B 
 (40 人) 
*轉學生
(5 人)
地生系
(2 人)
*轉學生
(1 人) 

(共 48人) 

公共系 
(22 人) 
*轉學生
(2 人)

(共 24人) 

地生系 
(共34人) 

聯絡人：陳賞諺 (02)2311-3040 分機 4335 
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