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壹、前言 
 



 自春秋時代孔子創立以來，其所影響的地
區早已涵蓋了整個東亞大部分的地區。對
臺灣而言，儒家思想更是深根於我們的生
活之中。然而在臺灣有部分的人卻對儒家
思想感到反感。這其中包含許多深刻的原
因。 
 

 在過去儒家思想也曾遭受質疑，但其依然
能夠屹立不搖，一直延續到今時今日。本
文的目的希望能夠透過分析儒家道德思想
在臺灣的現況與困境，藉此找出儒家道德
思想在現代臺灣的機會。 
 



貳、 儒家道德理念概述 
 



 
 儒家道德思想是一個博大精深的思想體系，
在這裡我將它們簡單的分為以下兩大類別： 
 

 自我修養 
 

 人與社會 
 



自我修養 

 《大學》:「古之欲明明德於天下者，先治
其國；欲治其國者，先齊其家；欲齊其家
者，先修其身；欲修其身者，先正其心；
欲正其心者，先誠其意；欲誠其意者，先
致其知；致知在格物。」 

 《中庸》：「好學近乎知，力行近乎仁，
知恥近乎勇。知斯三者，則知所以修身；
知所以修身，則知所以治人；知所以治人，
則知所以治天下國家矣。」 



 
 正心誠意: 
       透過內省自覺使我們的意念真誠，
沒有半點虛偽不實，即誠意；誠意之後 才能
端正自己的思想，即正心。 

 
 格物致知: 
          窮究事物道理，致使知性通達至極。 



人與社會 
 

社會簡而言之便是人與人之間的互動，因此
在這個部分又可以簡單地分成三個方面: 

 
 個人在社會上扮演的角色 

 
 人與人之間的關係 

 
 人與人之間的相處 



個人在社會上扮演的角色 

 《論語》〈顏淵〉「齊景公問政於孔子。
孔子對曰：『君君，臣臣，父父，子子。』
公曰：『善哉！信如君不君，臣不臣，父
不父，子不子，雖有粟，吾得而食諸？』」 
 

 什麼樣的身分做什麼樣的事。 
 



人與人之間的關係 

 五倫： 
 出自《中庸》「天下之達道五，所以行之
者三曰：君臣也，父子也，夫婦也，昆弟
也，朋友之交也，五者，天下之達道也。」 

 《孟子》「聖人有憂之，使契為司徒，教
以人倫：父子有親，君臣有義，夫婦有別，
長幼有序，朋友有信。」 



人與人之間的相處 
 《論語》〈衛靈公〉「子曰：『可與言而不與
之言，失人。不可與言而與之言，失言。知者
不失人，亦不失言。』」 
 

 《論語》〈衛靈公〉「子貢問曰：『有一言而
可以終身行之者乎？』子曰：『其恕乎！己所
不欲，勿施於人。』」 
 

 《論語》〈學而篇〉：「曾子曰：『吾日三省
吾身；為人謀而不忠乎？ 與朋友交而不信乎？ 
傳不習乎？』」 



五常 

 
 仁：仁愛之心，人與人之間要相互親愛。
《中庸》「仁者,人也;親親為大。」 
 

 義：處事得宜和合理。朱熹《孟子集注》
「義者，心之制、事之宜也。」 
 



五常 

 禮：人際關係的規範，是一個人為人處事
的根本。《論語》「不學禮，無以立。」 
 

 智：明辨是非，是要人們努力的學習知識，
做個有智慧的人。 
 

 信：言無反覆、誠實不欺。 
 



小結 

 
 

 可以看出儒家道德除了注重個人修養外，
更注重的是群體的和諧以及社會的安定，
使社會變得井然有序、和諧穩定。 



參、儒家道德教育在臺灣的困境 
 



歷史緣由 
 清末以來，中國出現前所未有變動，儒家的地
位開始動搖，儒家秩序開始解體。 
 

 甲午戰爭後西方思想大量傳入中國並影響年輕
一代。 
 

 巴黎和會中，列強將德國在山東的權益轉讓給
日本，而導致五四運動。 
 

 而在五四運動中，部分反對儒家思想文化的人
士開始推行新文化運動，促進了反儒家的發展。 
 



一、儒家思想是過時產物 

 
 儒家重視權威，是一種對個人及女性的壓
制。 
 

 三綱觀念被批評為專制獨裁的制度，控制
大臣、青年和婦女。 
 



二、傳統價值觀崩壞 

 
 現代社會講求效率，以私利為主，儒家文
化重視的五倫、五常等在現代社會中日漸
式微。 
 

 美德被現代人視為與自己無關的事物，將
之束之高閣。 
 

 



三、去中國化 

 兩岸問題由來已久，部分人士因此提倡去
中國化。 
 

 其內容有部分激進主張重新詮釋中華文化
在臺灣的影響、減少古漢文書面語文言文
的教學時數、大規模的去除漢文化影響等。 



肆、 儒家道德教育在現代的機會 
 



一、社會問題不斷 

 
 隨著社會的進步，各種各樣的社會問題不
斷發生，而儒家道德思想在這方面能起到
良好的作用。EX:獨居老人 

 
 若是能重視儒家思想並從中轉化使其能夠
符合現代，那便能有效地解決這類的問題 



二、兼融性 
 許倬雲《中國古代文化的特質》： 
 我們知道任何的思想文化都可以發生轉化，但必須有配合的條

件。世界新文化必需是落實於人間，不可有神話色彩。儒家便

是符合這一項條件。儒家也不像猶太教有種族的區別，而可以

超越到中國以外的地方。儒家所談的差序格局不是完全的個人

主義，卻也不是集體主義。在今日集體主義和個體主義衝突的

時候，儒家的思想恰能兼顧二者。憑此儒家便可超越中國，適

應世界新文化的需要。基督教文化的困難，在其排他性，而儒

家的人間性及包容性，則是擴張的有利條件。 



三、滿足感 

 現代社會十分便利，這也導致現代人不斷
向外追求滿足，長久下來，人的內心便很
難保持平靜。 
 

 蘇格拉底：「人類最大的幸福就在於每天
能談談道德方面的事情。無靈魂的生活就
失去了人的生活價值。」 



四、部分反對還是全面拒絕 

 儒家思想作為一套歷經千年的制度，難免
產生許多僵化及不合理之處 
 

 倘若全面地拒絕與反對，那麼這些文化思
想中，值得我們借鑒學習的地方也都將一
起消失。 
 



伍、 結論 
 



我的報告到此結束 
謝謝大家的觀看 
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